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1. Climat actuel et futur
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Climat actuel et passé 
Source : meteoSuisse

Ecart de la température moyenne nationale en °C par rapport à la 
période préindustrielle 1871-1900 pour les 15 décennies depuis le 
début des mesures jusqu’à aujourd’hui

Température moyenne annuelle de la Suisse depuis 1864. Sont 
représentés les écarts par rapport à la moyenne préindustrielle 
1871-1900 en °C.

‣ La température moyenne annuelle en Suisse a déjà augmenté de 2.5°C depuis la période pré-industrielle (1871-1900) 

‣ La tendance au réchauffement est de plus en plus rapide.

https://www.meteosuisse.admin.ch/climat/changement-climatique.html
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Scénarios climatiques futurs | émissions de GES 
Source : meteoSuisse

Etant donné les politiques gouvernementales 
actuelles, le scénario RCP 8.5 paraît le plus probable. 
Cela veut dire pour la Suisse :  

‣ 1 à 2°C d’ici à l’horizon 2035. 

‣ 2 à 4°C à l’horizon 2060. 

‣ 4 à 7°C à l’horizon 2085.

https://www.nccs.admin.ch/nccs/fr/home/changement-climatique-et-impacts/scenarios-climatiques-suisses/comprendre-les-scenarios-climatiques.html#924596455
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Scénarios climatiques futurs | indicateurs estivaux 
Source : meteoSuisse

Jour d’été (Tmax ≥ 25°C) 

‣ Aujourd’hui, il y a 30 à 60 jours d’été sur le Plateau 

‣ Selon le scénario RCP 8.5, à l’horizon 2060, ce nombre de 
jours d’été pourrait augmenter de 60 à 95 par an.

Nuits tropicales (nuit où la température ≥ 20°C) 

‣ Aujourd’hui, les nuits tropicales sont une exception. 

‣ Selon le scénario RCP 8.5, à l’horizon 2060, le Plateau 
pourrait enregistrer jusqu’à 15 nuits tropicales par an.

https://www.nccs.admin.ch/nccs/fr/home/changement-climatique-et-impacts/scenarios-climatiques-suisses/faits-et-chiffres/indicateurs-climatiques.html
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Effet du réchauffement climatique VS Conception architecturale 
Source : CoolingVent

‣ Un ratio vitré trop élevé (entre 85 et 100%) des bâtiments a le même effet sur le risque de surchauffe que le pire 
des scénarios de réchauffement climatique.
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2. Bases légales et paramètres influents
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Température de confort : tout est relatif…

‣ La température de confort dépend notamment de l’activité métabolique et de l’habillement.  

‣ La plage de confort thermique de référence selon la SIA 180 est déterminée en prenant en compte une variation de 
l’habillement adapté à la saison (chaud en hiver et léger en été). 

‣ Par exemple, la température de confort dans un bureau (travail assis) en été est de 25 ± 1.5°C avec un habillement léger 
(pantalon, T-shirt) 

‣ Dans un EMS, pour le personnel soignant (travail debout), elle sera plutôt de 21 ± 2.5°C avec le même habillement léger.

Bureau été 
25 ± 1.5°C

Bureau hiver 
21.5 ± 2.5°C

Travail debout 
été 

21 ± 2.5°C

Travail debout 
hiver 

17 ± 3°C

Source : SIA 180
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Plages de confort

Plage de confort admissible avec un climat non contrôlé  
et ventilation naturelle (A)

Plage de confort pour un local avec climat contrôlé (B)

‣ Ces plages de confort sont valables pour une activité de bureau (1.2 met).  

‣ Le climat d’un local existant est jugé confortable s’il n’y a aucune heure de surchauffe dans le cas A. Dans le cas B, il est 
admis jusqu’à 100h de surchauffe.

Source : SIA 180



‣ Gains thermiques maîtrisés 

‣ Masse thermique apparente 

‣ Rafraichissement passif

Comment assurer le confort en été ? 

Ouverture la journée lorsque il fait plus 
frais dehors 

Ouverture la nuit pour décharger la 
chaleur

Matériaux avec inertie en contact avec 
l’air ambiant 

Amortissement et déphasage des 
gains thermiques journaliers

Ratio vitré raisonnable 
Protection solaire extérieure fixe et 
mobile 

Apports internes réduits

‣Un bâtiment avec une bonne inertie thermique, des protections solaires bien gérées, une stratégie de 
rafraichissement nocturne et avec des charges internes raisonnables ne surchauffe pas en Suisse.



Justificatif légal

‣ Limité au seul critère de protections solaires.  

‣ Alors que les critères d’inertie thermique (Cp≥ 45Wh/m2K) 
et de ventilation naturelle (section d’ouverture ≥ 5% de la 
surface nette de plancher) font partie des mesures de 
protection thermique estivale exigées par la norme SIA 
180
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3. Etude de cas
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Architecture actuelle

Lancy Pont-Rouge (bureaux)

Source : architectes.ch
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Architecture actuelle

Vernier (bureaux)

Source : architectes.ch
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Architecture actuelle

Zürich (aéroport)

Source : architectes.ch
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Architecture actuelle

St-Gall (école)

Source : architectes.ch
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Surchauffe estivale dans un collège

2011 2014

‣ Création de nouveaux ouvrants dans la façade : 8 ouvrants à la française + 4 impostes (rectangles verts). 

‣ Remplacement des stores toiles actuels par des stores à lamelles. 

‣ Ajout de stores à lames et concept de ventilation naturelle dans les circulations (ouvrants protégés par une grille 
en façade + coupole asservis pour le confort). 
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Gymnase d’Yverdon (rénovation 2010-2013) 

Principales mesures de rénovation pour le confort estival 

‣ Réduction de la surface vitrée.  

‣ Nouveaux stores à lamelles motorisés et asservis. 

‣ Ajouts d’ouvrants motorisés en imposte.  

‣ Gestion manuelle pendant l’occupation. Gestion 
automatisée hors occupation 



20

Agenhor
Source : BCR architectes
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Agenhor 

Concept de ventilation naturelle

Source : BCR architectes
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Agenhor 

Façade Nord

Façade Sud

Source : BCR architectes
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Agenhor 

Vues intérieures

Source : BCR architectes
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Mairie de Lancy
Source : BCR architectes
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Mairie de Lancy
Source : BCR architectes

Concept de ventilation naturelle 
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Mairie de Lancy
Source : BCR architectes

Salle de mariage et surface de circulation
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Mairie de Lancy
Source : BCR architectes

Vues de façades Espaces administratifs



28

Estia : les cordonniers sont les plus mal chaussés ? 

Code vestimentaire estival - clo = 0.3 - 0.5

Ratio vitré raisonnable et stores à lamelles 
extérieures

Inertie (béton apparent au plafond) + Ventilation 
naturelle diurne et nocturne (fenêtre en imposte) + 
stores à lames + ventilateur plafonniers pour les 

jours de canicule 
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Merci pour votre attention


